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הדר                               
  הדרכה ושירותים רפואיים בע"מ                      

	נושא
	שם השיעור
	תוכן השיעור – ראשי פרקים
	זמן 

	מפגש  בסיס
	מבוא להחייאת ילדים ותינוקות
	· עזרה ראשונה בילדים ותינוקות
· סטטיסטיקת פגיעות וגורמי מוות נפוצים
· אנטומיה ופיזיולוגיה של ילדים ותינוקות
· משולש החיים
· מצבי חירום בילדים ותינוקות 
	שעה

	
	חסימת נתיב אוויר בילדים ותינוקות
	· נתיב האוויר
· גורמים נפוצים לחסימת נתיב אוויר בילדים ותינוקות
· סילוק גוף זר לתינוק
· סילוק גוף זר לילד
	שעה

	
	החייאת ילדים ותינוקות
	· החייאה (CPR)
· הזעקת אמבולנס
· החייאת תינוקות
· סכמת החייאת תינוק
· החייאת ילדים
· סכמת החייאת ילד
· סיבוכים בהחייאה
· תרגול כיתתי
	שעתיים

	סה"כ  4  שעות


	נושא
	שם השיעור
	תוכן השיעור – ראשי פרקים
	זמן 

	מפגש  תוספת
	מצבי חוסר הכרה אצל ילדים ותינוקות
	· מצבי חוסר הכרה
· חנק
· עילפון
· טביעה
· התחשמלות
· הרעלות
· פגיעות ראש
· פרכוסים
· אפניאה בתינוקות
· מוות בעריסה
· התייבשות ומכת חום
· תגובה רגישותית
	שעתיים

	
	דימומים, פצעים, כוויות ושברים
	· שטפי דם
· עצירת שטפי-דם בלחץ ישיר
· עצירת שטפי-דם בלחץ עקיף
· פצעים וחבישות
· כוויות
· טיפול בכוויות
· קיבוע שברים
	שעתיים

	סה"כ  4  שעות


איכות זה אנחנו !
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